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Probleme de vedere
(vedere încețoșată,
pete, pierdere de

vedere)

Durere / umflare
a gambei

Dureri de cap
puternice sau

migrenă cu aură

Durere
abdominală

severă

Durere în piept /
respirație grea

Când trebuie să oprești
IMEDIAT pilulele contraceptive 

Dacă ai oricare dintre aceste simptome, oprește
contraceptivele și mergi urgent la medic!



Nu ești singura — se poate întâmpla oricui! 
Important este ce faci după.

Ai uitat să iei pilula
contraceptivă? 

Sub 12h întârziere?
Ia comprimatul imediat ce îți
amintești. 

 Peste 12h?
Ia comprimatul uitat .

Ai uitat mai multe
comprimate?
Cere sfat medical. 

Protecția contraceptivă se
menține.

Folosește prezervativ 7 zile
pentru siguranță.

Poate fi necesară contracepția
de urgență.

Ultimul comprimat uitat trebuie luat imediat ce îți
amintești, chiar dacă asta înseamnă să iei 2 comprimate
în aceeași zi.

!!!! IMPORTANT


